
Programma Estivo
ogni MONTE CONFINALE – 3370 m.
Domenica Escursione alla cima centrale del settore della Valfurva nel gruppo 

montuoso Ortles-Cevedale. Eccezionale posizione panoramica 
raggiungibile con un interessante percorso che tocca il lago glaciale 
della Manzina ed il bivacco “Del Piero”.Ideale approccio alpinistico alla 
zona. Accompagnamento di Guida Alpina o Guida di Media Montagna.

ogni CIMA VIOLA – 3374 m.
Lunedì Dalla Val Viola si raggiunge la Capanna Dosdè da dove si procede in 

cordata e con lʼutilizzo di attrezzatura alpinistica si raggiunge la vetta. 
Presenta le difficoltà di una salita classica in alta montagna

ogni PIZZO TRESERO – 3594 m.
Martedì Eʼ la vetta-simbolo della Valfurva e di S.Caterina stessa. Il percorso da 

noi scelto permette di salire il versante ovest, di grande interesse 
naturalistico ed il versante sud, normalmente percorso in discesa.

ogni MONTE CEVEDALE – 3769 m.
Mercoledì Grandioso itinerario sulla seconda cima nodale del gruppo,dove si 

incontrano tre regioni (Lombardia,Trentino e Sud Tirol). Le nostre guide
vi condurranno sulla sella che dal passo del Cevedale porta alla cima 
arricchendo la salita con informazioni didattiche sul corretto 
atteggiamento della cordata in ambiente glaciale di alta montagna. .

ogni TRAVERSATA PALON DE LA MARE – VIOZ
Giovedì Partendo da S.Caterina Valfurva si raggiunge la località “I Forni”. 

Da qui si procede lungo il sentiero in direzione della Vedretta del Palon 
De La Mare. Ascensione alla cima - 3704 m. Traversata verso la cima 
Vioz – 3644m.. 
Rientro attraversando la Vedretta del Vioz raggiungendo la parte bassa
dello stesso percorso dellʼandata. 

ogni PUNTA S.MATTEO – 3678 m.
Venerdì Ascensione alla principale cima del settore meridionale del gruppo. 

Eccezionale punto di osservazione sul vasto bacino glaciale del 
Ghiacciaio dei Forni. Lʼitinerario si presta per un aggiornamento 
didattico sulla progressione su ripide creste glaciali e rocciose. 

ogni TRAVERSATA ALTA RIF.PIZZINI – CIMA MINIERA – RIF. V° ALPINI
Sabato Suggestiva traversata di alta montagna che inizia alla base del Gran 

Zebrù. Attraversando il passo di Pale Rosse, percorre la Vedretta della 
Miniera e raggiunge la Cima della Miniera, da cui si scende fino al 
Rif. V° Alpini. Percorso con spettacolari vedute sulle testate della 
Val Cedec e della Val Zebrù. 

TUTTI I GIORNI 
SU RICHIESTA  
ASCENSIONI A:

✔ Ortles – 3903m.  

✔ Gran Zebrù – 3851m.  

✔ Piccolo Zebrù – 3735m.  

✔ Punta Thurwieser – 3652m.

✔ Cime di Campo – 3480m.  

✔ Cima Tuckett – 3466m.  

✔ Traversata Rif.V° Alpini  
Rif. Livrio(Passo Stelvio)

✔ Traversata delle 13 Cime 
✔ Arrampicate sulle Dolomiti,

Albigna,Val di Mello 

✔ Salite alpinistiche nelle 
zone del M.te Bianco, 
M.te Rosa, Cervino, 
Adamello, Bernina, Badile.

Recapito a S. Caterina Valfurva c/o Forba Viaggi T.O.
Tel: 0342 93 54 89 - Fax: 0342 92 50 40 
Via Ponte Vecchio, 1 23030 S.Caterina(Valfurva) – SO –

www.planetrek.net - E. mail: planet_trek@yahoo.it Cell: 347 32 33 100 

www.guidealpinealtavaltellina.it
Tel: 0342 90 17 37 - Cell:335 61 23 241

Via S. Francesco, 16 - 23032 BORMIO 


